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溪畔月
■楚 源

《云涌缙云》 胥嘉寅/中国画

国家AAAA级风景名胜区——北碚缙云山，山上
一共有九座山峰，其中香炉峰上有一石柱，因其状似
一座长颈香炉，故被人们称为“香炉石”。尽管香炉
峰并没有旁边的狮子峰那么高峻和出名，但它却有
一个与众不同的传说，故而，也吸引了不少游客前去
参观游览、采撷奇闻。

传说中的缙云山是一座神山。还在远古时代，人
类的始祖——轩辕黄帝就在这山上遍尝百草、采拮
草药、酿出仙酒，以救济黎民百姓，并以飧各路神
仙。奇特的是，他有一个大酒壶，壶内分为上下两
层：上一层用来装他酿出的酒，下一层可以烧木炭，
专门温热装在上一层的酒。更奇特的是，每年一次的
聚会，不管他请了多少神仙与会，只要他有了这个大
酒壶，神仙们都可以喝到香喷喷的美酒，而且不管他
们喝多久，那壶中的酒都温热如初、不见减少——这
无疑很对神仙们的胃口，故而大家都盼着这每年一
次的宴会。

话说那一年王母娘娘举办“蟠桃会”，宴请各路神
仙，却没有宴请“齐天大圣”孙悟空，致使孙悟空大闹
蟠桃会，并在酒醉之后偷吃了老君仙丹，然后逃下天
界，回到了花果山水帘洞，继续当他的美猴王。玉皇大
帝震怒之下，不但派出了各路天兵天将前去捉拿，还
把他“齐天大圣”的头衔摘了，所以，在各路神仙的名
单之中，从此就没了“齐天大圣”孙悟空的名字。

谁知玉皇大帝派去捉拿孙悟空的天兵天将都不
顶用，统统被孙悟空打得落花流水，即便用计抓住了

他，把他放在太上老君的八卦炉里用三味真火炼，也
没能将他炼化，反倒使他炼出了火眼金睛……玉皇
大帝无计可施，只好派人到西天大雷音寺去礼请如
来佛祖，想让佛祖来收伏孙悟空。

而就在此时，又到了轩辕黄帝在缙云山宴请各
路神仙的日子。由于各路神仙的名单里都没有“齐天
大圣”孙悟空的名字，所以就漏请了他。本来这事孙
悟空自己并不知道，但却被缙云山猿啸峰下的一只
灵猴知道了。这灵猴也很想品尝轩辕黄帝的酒，过去
曾去偷过几次，但都被轩辕黄帝发现，并狠狠地教训
了一顿，故而一直怀恨在心，总想伺机报复，但却苦
于没有机会。“现在好了，你轩辕请客的名单中竟没
有俺大王的名字。不给你一点儿教训，你不知道俺猴
类的厉害！”于是，它立马飞奔到花果山水帘洞给孙
悟空报信，还添油加醋地对孙悟空说：“大王，你不
知道，那酒真是世上无双，只可惜那轩辕老儿不识
相，请客竟敢不请俺大王……”

孙悟空听说轩辕黄帝拿这样的好酒遍请各路神
仙，却不请他，不由得怒发冲冠。心想：“王母娘娘开
蟠桃会不请我，被我大闹了一场，这事还没有完，现
在你一个小小的散仙请客也敢不请我，不给你一点
儿颜色瞧瞧，你不知道我齐天大圣的手段！”盛怒之
下，孙悟空驾着筋斗云，立马赶去缙云山。

斯时，轩辕黄帝的宴会气氛正浓，孙悟空定睛一
看，只见认识或不认识的各路神仙都围坐在那个大
酒壶旁边喝酒，且喝得兴高采烈。一气之下，他不管

三七二十一，挥舞着手中的金箍棒就冲上前去，只是
一棒，就把那酒壶打下台阶翻倒在地，满壶的酒水全
部流淌到地上，一点儿也没有留下……

见没有了酒，在场的各路神仙都很扫兴，但却敢
怒而不敢言。面对这样一个蛮不讲理的主儿，即使大
家想打架，也无从下手：十万天兵天将都打不过他，
连玉皇大帝和太上老君也拿他没辄，于是，只好自认
倒霉，败兴而散。

然而没有想到的是，那酒壶翻倒在地之后，变成
了一块像个长颈香炉的石头，那壶中的仙酒也变成
了一种富含硫磺气息的温泉水，虽不能再喝了，但却
能供人洗涤、沐浴，还具有健身去疾的作用。

孙悟空虽然在缙云山上没有喝到一滴酒，但是
打坏了轩辕黄帝用以宴请神仙的大酒壶，又搅乱了
神仙们的聚会，还搞得大家郁郁离散，说来也算是不
虚此行。故而，他就得意地驾着筋斗云，回到花果山
水帘洞去了。

孙悟空离开缙云山之后，轩辕黄帝使尽了各种
招数，都没能使自己的大酒壶再恢复原状，于是只好
让它留在那儿。又经过了千百年风雨的冲刷，就变成
了我们现在所看到的香炉石。而那由仙酒变成的富
含硫磺气息的温泉水，却从缙云山下的峡谷里冒了
出来，汇入滚滚嘉陵江。

于是，人们就改称这峡谷为温泉峡（又称温汤
峡、温塘峡）。又过了若干年，有善心之人在此地修
建了浴池，以供民众沐浴，这就是今天的北温泉了。

香炉峰的传说
■钟 枚

桐荫茶话

诗词春秋

我的生肖属兔，但在饮食中并不忌讳吃兔肉。明
代李笠翁在《闲情偶记·饮馔部》里曰：“诸兽食草木
杂物，皆狡黠而有智。”兔子也不列外，这种食草木
杂物的小动物，就相当聪明伶俐，机智狡猾。不然，
为何有狡兔三窟之说。

兔，据《说文解字》解释：象形。象踞，后其尾形。
本义哺乳类动物，兽名通称兔子，其兽前足短后足
长，俗字作菟。历史上记载兔子的典籍不少，譬如

“静若处子，动若脱兔”，出自春秋《孙子·九地》“是
故始如处女，敌人开户；后如脱兔，敌不及拒”。譬如
《论衡·奇怪》曰：“兔舐毫而孕，及其生子，从口而出
也。”譬如《礼记·曲礼》曰：“兔走触株，冀复得兔，兔
不可复得。”譬如《乐府诗集·木兰诗》曰：“雄兔脚扑
朔，雌兔眼迷离；双兔傍地走，安能辨我是雄雌？”

兔肉作为一种好食材，脂肪含量低，富含蛋白
质、氨基酸。我最赞赏重庆的哑巴水煮兔和成都的老
妈五香兔头。重庆人性格耿直，脾气火爆，饮食重麻
重辣。在江北区黄泥磅的支马路上，就有一家小店卖

水煮兔，因为老板是聋哑人，所以该店被称为哑巴
兔。此菜品以麻辣香嫩见长，现宰现烹，食者趋之若
鹜，其尖椒兔、泡椒兔、卤兔、口水兔、酸汤兔等也非
常受食客青睐。成都人性情温和，怡然闲散，饮食重
香重鲜。成都有“天堂厨房”的美称，餐馆多达三万
家，菜品六千多种。其中，老妈五香兔头当属特色精
品之一，醇正鲜美，滋味悠长，据说秘制这道菜就配
备了十几种香料和多种中药材。同一种食材因成渝
地域之别，做法各异，其味独特，均属美食佳肴。

其实，兔子性格温顺，惹人喜爱，是很受人们欢
迎的小动物。它也有美好的归宿，就是在娥宫里成为
玉兔，幸福地厮守在嫦娥身边。

据汉乐府《董逃行》中记载的道教掌故之一“玉
兔捣药”：相传月亮之中有一只兔子，浑身洁白如
玉，所以被称为“玉兔”。这种白兔拿着玉杵，跪地捣
药，制成蛤蟆丸，服用此药丸可以长生成仙。

多年以前，我饲养过一只兔子，周身洁白，但背
部有奇形怪状的花纹，如同毕加索的抽象画，我给它

取名“毕加索”。此兔乖巧可爱，活泼聪明，从不乱拉
屎拉尿。它有一个怪癖，爱撕报纸吃报纸，难道是一
只有文化的兔子？我躺在沙发上看书之时，它还跳来
跳去，跳到我身上咬我的书角，我也听之任之，让它
尽兴玩耍。热爱宠物，善待宠物，也是“人之初，性本
善”之大义。饲养了两年多后，“毕加索”病故，我还
让它入土为安。

古代诗词描写兔子的不少，比如李白的《古朗月
行》“白兔捣药成，问言与谁餐”，比如杜甫的《新婚
别》“兔丝附蓬麻，引蔓故不长”，比如元稹的《田野
狐兔行》“鹰怕兔毫，犬被狐引。狐兔相须，鹰犬相
尽”，比如王安石的《信都公家白兔》“今序得为此兔
谋，丰草长林且游衍”，比如梅尧臣的《永叔白兔》

“可笑嫦娥不了事，却走玉兔来人间。分寸不落猎人
口，滁州野人获以还”等等，这都表明兔子乖巧可
乐，吉祥安宁，招人喜爱。

我虽生肖属兔子，但屡次经不住美味兔肉的诱
惑，只好“酒肉穿肠过，佛祖心中留”了。

我属兔子，也吃兔肉
■陈利民

母亲曾做过十八年的小学民办教师，每年学生毕
业，师生都会一起拍毕业照，所以母亲的相册里留下
了不少她执教时的老照片。

老照片都是黑白的，因为年代久远，有些已经斑
斑驳驳看不真切了。一张1974年的毕业照，母亲梳着
两条麻花辫，穿一件斜襟的格子小衫，坐在学生中间
微微笑着，清秀恬静。彼时的母亲还未婚嫁，比她的学
生们也就大个十来岁，还是个20岁出头的姑娘。那时
的母亲瓜子脸，丹凤眼，不胖不瘦恰到好处，有着那个
年代女孩特有的羞涩，看上去像五四时期的女文青，
清秀而文静。

一张1982年的毕业照，母亲剪着齐耳短发，那时
我大哥、二哥正调皮，可能是又要带孩子又要教书比
较辛苦的缘故，母亲看上去有些清瘦。照片中的她白
衬衫外面罩着一件灰色的春秋衫，因为身材瘦削，外
套略显宽松，但仍嘴角含笑，比起做姑娘时多了一些
韵味，美得不惊艳却让人过目难忘。

1989年的毕业照里，母亲圆润了些，留着学生头，

还是白衬衫外罩一件外套，外套是大格子图案，加上
母亲灿烂的笑容和学生们纯真的笑脸，使母亲看上去
明媚而大方。母亲拍照很喜欢笑，几乎每张照片都是
笑着的，这个习惯影响到我，每次拍照对着镜头就不
由自主地先笑起来。

母亲的老照片不是师生一起合影的毕业照，就是
全校教师合影照，在那个只有黑白照片的年代，母亲
没有拍上一张单人照，是她一直以来的一个小遗憾。

时间的轮子不停地转着，转走了母亲的青春岁
月，也转出了一个女子如花般盛放又逐渐老去的生命
轨迹。母亲教过的学生都已步入中年，母亲也到了古
稀之年，家里的旧物件随着生活水平的提高大都慢慢
消失在生活之中，唯有这些老照片还躺在母亲的相册
里，粲然生辉，闪耀着温润动人的光泽。

闲暇的时候，母亲常于无人处，戴上老花眼镜细
细端详那些老照片，用曾经握过粉笔、执过教鞭，现今
皱纹纵横的手慢慢摩挲每一张照片。我知道，那是母
亲又想起了她那回不去的最好年华。

这些老照片里有母亲的过往，也有母亲的念想，
它们见证了母亲的青春，它们在岁月长河里留下了母
亲最美的身影。

老照片里的母亲
■姜 燕

心香一味

春天像个彩色的梦
躺在微微的风里
躺在柔柔的水里
躺着躺着就醒了

她脚丫子滑过的地方
一簇簇桃花开了
一片片油菜花黄了
空气里到处都是花香

她在水里翻了个身
青青的水草探出了头
绿绿的柳丝摆动着腰
眼睛里处处都是绿色

她遍山遍野地撒娇
围着蜻蜓蝴蝶跳舞
逗得小孩儿欢笑
我们把彩色的春天拥抱

（指导老师：黄薇）
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校园习作

闲思笔录


