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消费一头连着经济，一头连着民生，是推动发展的重要
“引擎”。中央经济工作会议明确提出，要把恢复和扩大消费
摆在优先位置。增强消费能力，改善消费条件，创新消费场
景。

一年来，区商务委采取多项强有力措施，扩内需、促消
费、稳增长、添动力，加快释放消费潜力，重燃“人气财气烟
火气”。

消费券发起来，消费者聚起来

“2023年第一波好运是北碚给的！”今年新春佳节，有市
民在网上惊喜晒出了“满200元减100元”的“爱尚北碚”惠民
消费券，并用这政府派送的“红包”带家人到北碚万达广场
高高兴兴地吃了顿团圆饭。

该网友领到的消费券，正是区商务委为促消费添的“又
一把火”——作为去年活跃消费市场、提振消费需求重要手
段的消费券，在今年春节假期再度“返场”。“平时近300元的
套餐，现在叠加优惠只要100出头，感谢消费券把价格‘打下
来’。”家住朝阳街道的市民陈女士与朋友相约在正码头的
一家餐厅吃饭。用餐后，她们又“转战”附近的咖啡馆，用“满
20元减10元”的消费券点了一份“网红蛋糕”，并在朋友圈推
荐分享。陈女士告诉记者，抢到消费券后大家聚餐消费热情
高涨，“我们几个好朋友都抢到券了，大家约着一起吃饭，讨
论怎么用券最划算。”据了解，这些消费券可根据相应消费
金额抵扣，还可以叠加商家折扣享受五到七折的优惠。“还
剩一张券，要不晚上再吃点好的？”陈女士这一提议得到朋
友们连声响应。

去年，区商务委通过云闪付平台，向市民发放数轮消费
券，全年直接发放现金消费券225万元，联动百货、超市等业
态商家10000余家，投放“满50000元减1000元”“满300元减
100元”等各类消费券7万余张，带动商家打折促销1000余
万元，拉动消费 10 倍以上。这些消费券不仅涵盖了餐饮行
业，也在文旅体、汽车、百货、建材等消费领域不断上新。其
中，“满150元省40元”的中石油加油红包备受青睐，发放几
秒内就被抢购一空。

如今，每到节庆期间就关注“爱尚北碚，碚加美好”消费
券发放已经成为北碚市民一种新的消费习惯。社交媒体上，
能看到不少用户在分享消费券的领取和使用攻略。年轻的

“打工人”小妍对此记忆犹新，“很有意思，我在微信群里转

发了活动链接，没想到全家都参与进来，妈妈调好闹钟提前
打开页面，严阵以待，感觉特别有参与感。”

2022年，全区各部门各镇街联动开展了“爱尚北碚，碚
加美好”消费节、不夜生活节、“618电商直播节”等各类消费
促进活动50余场次，其中夜生活节、消费券发放等均在全市
率先启动。

发放消费券，举办消费节，既暖了消费者的心，也着实
助燃了“烟火气”。

在中南橙光里一家川菜馆门前，经理张先生正招呼伙
计给等位的顾客多搬几把椅子并送上茶水小吃。“这段时间
来店使用消费券的顾客多了不少。”张先生告诉记者，消费
节活动期间，餐厅的客流量较以往增长了三成以上。为此，
餐厅也根据消费券门槛金额推出了不同价位的套餐和优
惠，张先生表示，对于餐饮等需快速现金周转维持运营的行
业来说，一系列活动不仅帮顾客省钱，也让商家得到实惠。

在万达广场、泰吉正码头、中央大街等多个商业综合体
的餐饮区，不少餐厅门口排起长队，不断响起的叫号提示
音，显示着居民消费热情正在回归，消费市场也在快速回
暖。区商务委相关负责人表示，2022年，全区限额以上单位
网络零售额增长25.4%，批发业商品销售额、零售业商品销
售额和餐饮业营业额增幅分别为1.9%，6.2%和0.3%。

特色美食为市场添“滋味”

年味，离不开舌尖上的美味。
春节假期上午10点，三溪口豆腐鱼美食街的各家餐馆

厨房就“丁零当啷”热闹起来。手工豆腐和泉水养殖的鲜活
嘉陵江名优鱼种，加上辣椒酱、红花椒、青花椒等秘制香料，
给三溪口豆腐鱼的口味带来绝佳的层次感。江梦超祖孙三
代经营豆腐鱼庄，见证了一家路边摊到凉风垭鱼庄的变化。

“入选重庆地标菜后客流量更大了。”他一边熟练地淋上热
油，一边吐露着幸福的烦恼：“假期客人一拨接一拨，早上一
睁眼就忙得打转。只要生意红火，每天加班加点也干劲儿十
足。”不多时，一盘热气腾腾、香气四溢的三溪口豆腐鱼出锅
上桌。

“鱼肉麻辣鲜香，豆腐温软入味，果然名不虚传，来得
值！”市民王钰一家专程开车到三溪口“打卡”，赶在排队前
坐到了仅剩的一张空桌。享用完美食，王钰打开“大众点评”
软件，看起了北碚美食榜单，“我们晚饭也准备在北碚解决，
打算试试‘兼善三绝’。”

去年9月，市商务委公布了2022年首批“重庆地标菜”名
单，其中，我区三溪口豆腐鱼、兼善三绝、缙云醉鸡、翡翠凉
粉、嘉陵煎焖碌鹅及重庆泡菜等六道菜品入选。除了具有乡
野风味的翡翠凉粉，其中最为出名的还有“兼善三绝”。

记者了解到，“兼善三绝”始创于1940年爱国实业家卢
作孚开办的兼善餐厅，分为“兼善包”“兼善面”与“兼善汤”。
以酱肉、马蹄和火腿为馅的兼善包，用老南瓜泥、鸡蛋液混
合发酵的劲道弹牙的兼善面，以及酸爽辛辣的兼善汤抚慰
了一代又一代北碚人的心和胃。为了让更多人吃到地标菜
美食，区商务委在全区创新开展线上直播菜品培训，组织大
厨直播教学“兼善三绝”在内的北碚特色美食。“我们线上培
训参与人次达2万多人，让大家可以拿起锅铲做出地道家乡
菜。”区商务委市场运行科科长陈虹介绍，去年以来，区商务
委持续挖掘北碚特色美食，完成缙云山水宴、兼善传承宴和
作孚家宴等“三宴”打造，联合美团开展2022“味道北碚”美
食榜单评选，参与线上投票20万人次，选出美食品牌60家，
向消费者推荐北碚知名美食餐厅40余家。全区联动开展“一
镇（街）一美食”推广活动，缙云醉鸡、水晶滑肉、干烧鱼、白
砍鸡等地方特色美食知名度进一步扩大。

打造新场景、新玩法、新体验

“这里能逛能吃能遛娃，新潮又热闹。”市民程悦一家
三口都是文艺爱好者，他们准备利用假期游览金刚碑，根
据网上攻略把酒店定在了北宾文创园，没想到收获了意外
惊喜。“办理入住的路上就在园区看了一场抗击山火摄影
展，很震撼。露天展览与建筑融为一体的感觉我很喜欢。”
程悦笑着对记者回顾了前一天的惬意安排——先在附近
的咖啡馆打包两杯咖啡，又闻着香气在甜品店品尝了刚出
炉的海盐芝士爆浆蛋糕，拿着从书店买的新书，一路走到
嘉陵江边吹河风，还带孩子去码头没有轮渡的亲子乐园

“放电”。晚上，一家人在泰吉滨江夜市惬意地吃了一顿火
锅。“很文艺，都是当下年轻人喜欢的元素，我们直接增加
了一天行程。”

充满艺术气息的雕塑、随处可见的摄影展、书画展，这
些看上去和消费不沾边的元素却为这里带来了不少客流
量。不仅吸引了大量年轻人，也有很多“探店博主”慕名而
来。

除了一站式“吃、住、购、游、娱”的吸引，一些新的消费
场景也留住了更多游客。春节假期过后，金刚碑历史文化街
区的一处网红拍照打卡地依然游客不断。古木葱葱的老街
道与时尚的咖啡酒吧巧妙融合，文化、时尚、休闲等多元业
态赋予老街全新活力。选择错峰旅游的沈先生一边悠闲的
与老街上的雕塑合影，一边告诉记者：“我觉得这种商业模
式蛮好，古村落与时尚结合，很多元化，消费起来更有乐
趣。”

在旅游消费回暖的同时，夜间经济也成为市场亮点。
“以前我们晚上会选择去万达或者城南吃喝玩乐，现在

我们可以去泰吉滨江夜市，不仅离家近，玩的还多，感觉这
才是真正的夜生活。”家住朝阳路的李女士说出了附近居民
的心声。

夜幕降临，北碚滨江休闲区灯光璀璨，香气扑鼻的烧
烤、火锅、小面……令过往行人忍不住停下脚步。老城居民
和游客们在热气腾腾的烟火气中品尝着各类美食、欣赏各
种美景，感受“夜生活”的魅力。

北碚滨江夜间经济带包括正码头街区、码头没有轮渡、

北宾文创街区、泰吉滨江夜
市、金刚碑历史文化街区等。区域
内集结了1个市级滨江品牌夜市、1个4A级景区、3个文创园
区。“如今，北碚滨江夜间经济带已成功创建夜间经济市级
示范区项目。”区商务委相关负责人介绍，随着吾悦广场、中
南橙光里、中南大有境等一批综合商业体正式建成或开街，
市民消费场景愈发丰富。下一步，区商务委将在吾悦广场引
进多家知名零售、餐饮品牌，落实永辉精品店、恒温泳池健
身会所等主力业态，打造空中主题运动消费场景。此外还将
促进龙湖地产收购乐陶物业地块，龙湖蔡家天街实现扩容
升级，总体量将达到13万方。

在拓宽消费场景的同时，区商务委也不忘巩固好“菜篮
子”。去年以来，我区争取市级专项资金100万元，完成东阳
新黄桷农贸市场和柳荫综合农贸市场改造。同时，引入社会
资本880万元，推动海若京华农贸市场和新时代农贸市场的
建设。“我们将继续围绕市民消费需求丰富产品供给，打造
新场景、新玩法、新体验，让市民安心逛、放心购、开心玩。”

稳企惠企 送上企业发展“定心丸”

民营企业一头连着经济发展，一头连着千家万户。高质
量落实好稳企惠企政策，不仅关系到民营企业的未来，也关
系到经济社会发展。

“过去一年，虽然复杂的国际形势给我们企业带来冲
击，但政府的扶持让我们觉得温暖。”位于蔡家岗街道的重
庆伟友动力机械有限公司（以下简称“伟友动力”）是一家集
生产销售各类内燃机、机械设备和货物进出口于一体的民
营企业。去年，该企业出口一批货物到俄罗斯，受国际形势
的影响，买方无法支付尾款，企业陷入两难境地。

区商务委了解到这一情况，指导伟友动力提供索赔资
料，并立即启动赔案处理流程。中国出口信用保险公司重庆
分公司在核实债权债务后，向伟友动力支付26万元赔款，缓
解了企业资金压力。

据了解，为帮助小微外贸企业“活下来”“发展好”“走出
去”，支持区内小微外贸企业开拓国际市场，保障出口企业
收汇安全，盘活企业现金流，区商务委与中国出口信用保险
公司重庆分公司合作建立北碚区小微外贸企业出口信用保
险统一投保平台，为区内上年度出口额500万美元以下企业
统一投保短期出口信用保险。去年一年，我区42家小微外贸
企业享受“零成本”出口信用投保服务，4家企业累计获得保
险融资增信988.62万元。

这只是区商务委落实稳企惠企政策的一个缩影。2022
年，在区商务委的指导和支持下，我区外贸企业获批商务
部、重庆市外经贸专项资金累计 7536 万元，实现出口融资
增信 447 万元，获得市级出口信保专项资金 321 万元。此
外，区商务委还积极兑现新增限上（规上服务业）升规扶持
奖励近100万元，争取专项资金220万元，助推农产品零售
网点、电子商务企业实现升级改造，并组织重点外贸企业
参加RCEP、知识产权等专题培训，助力企业提升抗风险能
力。

下一步，区商务委将多方谋划，推动消费持续回暖。“我
们将持续加大活动力度，开展特产展销、家居消费季及特色
美食节等专题活动，提升消费动力。除此之外，还将指导吾
悦广场、中南大有境等即将开业的商业体丰富业态，提升消
费场景，丰富消费层次。”区商务委相关负责人介绍。
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夜间经济发展夜间经济发展（（星空夜市星空夜市）。）。

特色街区特色街区（（天生丽街天生丽街）。）。

大型商业项目大型商业项目（（中央大街中央大街）。）。

泰吉滨江夜市泰吉滨江夜市。。
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