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▲余德一遗失残疾证，证件号码51021519520826131311，声明作废。
▲龚固珍遗失残疾证，证件号码：51021219511005452862，声明作废。
▲孙成碧遗失残疾证，证件号码：51021519680513272562，声明作废。
▲冯士平遗失残疾证，证件号码：51021519500223251764B1，声明作废。
▲林洪伟遗失残疾证，证件号码：51021519711122661743，声明作废。

遗失启事

本报讯（记者 胡毓恒 文/图）秋风
送爽，学期启航。9 月 13 日，兼善中学
2022—2023学年秋季开学典礼举行，全校
师生齐聚一堂，共迎新学年，开启新篇章。

开学典礼在庄严的升旗仪式中拉开序
幕，全体师生起立，高唱国歌，行注目礼。

兼善中学党委书记、校长潘松发表致
辞，他说：“作为兼善人，在新的学年，我们
更应该行远自迩、登高自卑，通过强智、培
勇喜迎二十大的胜利召开；通过厚仁、炼
恒为北碚争创全国文明城区添砖加瓦。在
新学期的赛道上，学礼而立，善其身；以礼

化人，善天下！”
据了解，本次开学典礼主题为“我的

兼善·礼兼善——喜迎二十大，做文明兼
善人”。活动中，兼善学子表演了长诗《走
进兼善》、歌舞《兼善那片红》、话剧《追
寻》，展现出当代青年对百年兼善精神的
传承和发扬（如图）。活动现场，全体学生
还在创建全国文明城区倡议书上签下了
自己的名字，大家纷纷表示，要努力成为
文明的传播者、参与者、践行者。从日常言
行做起，为文明校园和文明城区创建贡献
自己的一份力量。

兼善中学举行开学典礼

本报讯（记者 秦廷富）日
前，记者从北碚区 2022 年中国农
民丰收节组委会获悉，为展示乡村
建设丰硕成果，助力乡村文明建设
和乡村文化振兴，“丰收北碚”主题
摄影大赛已全面启动，现面向全社
会摄影爱好者征集参赛作品。

据主办方介绍，此次摄影活动
为“丰收北碚”主题摄影大赛，以北
碚区内的“农业、农村、农民”为拍
摄对象。在作品要求上，要符合摄
影大赛主题，内容积极向上，张扬
正能量，展现北碚区的丰收场景为
佳。作品应提交拍摄时间、地点、事
件等要素的简要文字说明，充分体
现北碚区乡村振兴的成果和美丽
田园风光。广大摄影爱好者可在9
月 18 日之前通过官方大赛平台
（参赛及投票链接：https://forms.

ebdan.net/ls/DXsa1czK?bt=yxy）投
稿，参赛作品将面向社会接受广大
市民投票，投票截止时间为9月23
日。

据悉，在“丰收北碚”主题摄影
大赛中选出的优秀作品将获得在
2022年北碚区中国农民丰收节活
动现场展出的机会。活动现场还将
宣布优胜名次，大赛前六名将获得
丰厚奖励。

用镜头记录最美乡村
“丰收北碚”主题摄影大赛启动

本报讯（记者 田济申）中秋假
期，我区文旅系统坚持人民至上的发
展理念，始终把疫情防控和旅游安全
放在首位，多管齐下保安全，多措并举
促繁荣。全区文化和旅游市场运行良
好，无旅游安全事故、无重大旅游投
诉、无涉旅负面舆情发生，实现了“安
全、秩序、质量”相统一的既定目标。

今年中秋小长假，城区周边短途
游成为市民首选。雨鸣涧、黛湖、江
台、林上阁、凭风看云等景观节点受
到了游客的一致好评；“小山丘”民
宿、新北温泉公园等产业项目也因生
态之美成为游客必去的打卡地。北温
泉柏联酒店、悦榕庄、心景等温泉特
色酒店入住率较平日增幅明显。

随着全面推进做好“生态人文”
这篇文章，农旅融合、文旅融合、旅城
结合等工作成效逐步显现。东升村奇
彩田园、胜天湖美丽乡村、中心村户
外草坪、大磨滩湿地公园、西山坪苓
茏苑等特色项目，吸引游客纷纷走进
田园乡村。三溪口豆腐鱼美食街人气
依旧火爆，嘉陵江之畔的“码头没有
轮渡”，城南的夜市烧烤等，都展现了
北碚的烟火气。清欢渡、既白、鄉根乡
舍等民宿游客接待量稳中有升，入住
率保持在80%以上。

随着我区“百馆碚城”建设成效
日益显著，走进博物馆成为假日休闲
的常态，重庆自然博物馆，中共中央
西南局历史陈列展，卢作孚纪念馆等

文博场馆也成为市民在假日期间开
展亲子教育的不二选择。区文化旅游
委在严格落实防疫政策的前提下，以

“喜迎党的二十大”“我们的节日”等
为主题，推出了线上线下一系列文化
旅游体育活动，丰富市民精神文化生
活。其中，区图书馆开展了“碚贝悦
读”亲子故事会中秋特别活动、“书香
北碚·梧桐书语”文化沙龙、“丹枫迎
秋 桂香满城——中秋传统美食展”
线下展等；区文化馆开展了“缙云墨
韵书画展”“2022 年全民艺术普及培
训”活动；区博物馆结合节日特点，在
雅舍推出“中秋节茶话会”特色活动；
区体育发展中心结合“全民健身”主
题，鼓励广大市民通过打卡、上传视

频、互动竞答等方式积极参与线上健
身活动。

除此之外，我区还全力营造安全
假日旅游环境。假日期间，区文化旅
游委通过组织工作人员走进辖区各
景区景点、文博场所巡视检查，落实
疫情防控措施，及时排除安全隐患；
通过外勤、内勤、备勤三线保障，提高
应急处置能力；与相关部门、属地镇
街、景区景点进行有效联动，开展景
区联合执法，及时发布预警预报信
息，引导游客理性安全出游。假日期
间，我区文化旅游市场秩序井然，安
全形势稳定，全区未发生文化旅游安
全事故和旅游投诉事件，疫情防控和
安全生产工作同步稳步推进。

中秋假期我区文旅市场运行良好

本报讯（记者 齐宏）近日，记
者从区商务委获悉，今年中秋节期
间，我区消费品市场货源充足、品种
丰富、价格稳定、运行平稳，大中型
商贸企业实现销售收入 3736.3 万
元，同比增长5.2%。

今年教师节、中秋节叠加，商家
抓住商机，推出各类节庆活动。其
中，新世纪·重百超市推出“回家·圆
满心意”、永辉超市开展“月上中秋
共此食”、好客万家生活超市开展

“师恩难忘·团聚中秋”，各大超市活
动中秋氛围浓厚，带动生鲜产品、节
日特色产品大卖。

值得一提的是，商场也推出各
类促销活动，形式多元、让利销售。
苏宁国美线上线下齐发力，刺激秋
季家装消费，洗衣机、小家电等热
销。重百商场举办“爱·在一起”促
销，现场共享月饼、DIY 花灯吸引人
气，服装、运动休闲类商品等大卖。
其中，运动休闲类商品销售额同比

增长 180%。万达广场“探悦计划·玩
转中秋”活动将航天、非遗、美食与
演艺完美结合，销售收入近 800 万
元，人流量近10万人次。

中秋假日也带来旺盛的休闲娱
乐需求，我区文旅企业推出赏月茶
话、爬山游湖、亲子出游等项目吸引
游客，两江云顶“心怀皓月·致敬师
恩”、心景酒店“欢乐游玩·中秋礼
遇”、中南橙光里“橙市筑月计划”古
风市集聚集人气。其中，两江云顶营

业收入同比增长 39.6%。三溪口豆腐
鱼、北宾文创园等特色街区饱含假
日风情，住宿餐饮企业、周边农家乐
迎来客流高峰，其中三溪口豆腐鱼
特色美食街消费人次上万人。

此外，重庆自然博物馆“探索月
球·阅尽星辰之旅”也吸引了不少市
内游客前来打卡，北碚历史文化陈
列馆、卢作孚等名人纪念馆正常开
放，商旅文体进一步融合，市场消费
潜力得到有效开发。

中秋假期我区消费品市场货源充足价格稳定
大中型商贸企业假日实现销售收入3736.3万元 同比增长5.2%

本报讯（记者 秦廷富 兰
天）9月13日上午，北碚区桂和小
学为新入学的一年级学生举行

“开笔”仪式，用几千年沉淀下来
的优秀民族文化帮助学生修身立
品，开启他们新的学习历程。

当天，在位于蔡家智慧新城
的桂和小学大门处，新入学的一
年级学生陆续进入校园，老师在
每个学生的额头正中点上红痣，

痣通“智”，是智慧的意思，包含了
父母、长辈，学校的美好祝愿。

随后，学校还进行了击鼓明
志、正衣冠、拜先师等仪式。孩子
们在家长、老师的见证下完成了
入学启志的第一“礼”——“开笔
礼”：孩子们在家长的帮助下一
起书写桂和的“和”字。

“开笔礼”是我国古代的一种
启蒙学习仪式，被称为“人生四大

礼”之一，标志着孩子们从此进入
新的学习阶段，期望孩子们能够
尊敬师长，立志勤奋学习，扣好人
生的第一颗扣子。

学校相关负责人告诉记者，
通过这种庄重的仪式，让孩子们
领略中华民族传统文化中的尊师
孝亲、仁爱处世等文化精髓，增强
孩子们学习兴趣，进而从小树立
正确的人生观、世界观和价值观。

启蒙“开笔礼” 传承中华传统文化
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图1 9 月 13 日，桂和小学的一年级学
生展示他们描写的“和”字。
图2 9月13日，桂和小学，老师为新入学
的孩子们点朱砂。
图3 9月13日，新入学的孩子们在参加

“击鼓明志”仪式。

本报讯（记者 田济申）今年中
秋小长假，近郊采摘游成为市民的出
行首选，不少市民走进位于东阳街道
的百香果园，感受乡村美景，体验采
摘乐趣。

9月11日下午，记者在东阳街道
西山坪村骏力果蔬园内看到，在一排

排一人高的果架上，绿色的藤条彼此
缠绕，百香果缀满枝头，市民们穿梭
其间，挑选采摘。

市民谭女士说：“趁着放假特意
和朋友一起来采摘百香果。这里百香
果的种植面积很大，刚刚我尝了一
下，味道酸甜很好吃。自己采摘既可

以亲近大自然，又充满了乐趣。”
百香果又名鸡蛋果、热情果，因

其气味芬芳，具有芒果、番石榴、香蕉
等多种水果的香气，所以被誉为百香
果。百香果的营养也十分丰富，被称
为水果中的VC（维生素）之王。据了
解，部分百香果果壳出现凹陷、干瘪

均属正常现象，这样的果子果瓤反而
更加香甜。

果园负责人李康俊说：“今年我
们的百香果总产量大概有两万多斤，
主要是紫香和满天星两个品种，采摘
期可以持续到明年二月，目前每斤售
价20元。”

近郊采摘乐享假期
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本报讯（记者 向金城）专门
针对妇女的法律援助如何申请？遭
遇性别歧视、家庭暴力时，妇女该
如何维护自身合法权益？妇女专项
体检如何申请……9月14日，我区
召开“发言人来了——我为群众办
实事”聚焦妇女权益保护发布活
动，来自区妇联、区司法局、区妇幼
保健院的有关负责人作为发言人，
为广大女性答疑解惑。

“一定要马上远离施暴者，然
后报警，警察除了出警制止外，还
会在就医、安置等方面保护你、帮
助你。”针对市民提出的家暴问题，
区妇联挂职副主席刘春莉回答道。
同时，她告诫广大妇女一定要学会

“背靠组织”，拿起法律武器保护自
己。“我们妇女要学会向单位、村
（居）委会、妇联等机构求助，无论
你是遭受了家暴伤害还是家暴威
胁，都可以向法院申请‘人身安全
保护令’。”

值得一提的是，早在2011年，
区妇联就成立了婚姻家庭纠纷人
民调委会。2014年，区妇联与区法
院、区司法局联合建立了婚姻家庭
纠纷联调、诉调对接机制，设立诉
调对接室，还开启了婚姻家庭矛盾
纠纷线上调解，为当事人提供更加
高效便捷的纠纷化解渠道。2022
年，诉调对接室调解婚姻家庭纠纷
511件，成功调解425件。

针对妇女如何寻求法律援助
的问题，区司法局副局长李劲松表

示，援引 2022 年 1 月 1 日施行的
《中华人民共和国法律援助法》，妇
女可到北碚区公共法律服务中心
法律援助窗口申请办理，并由法律
援助中心根据相关规定进行审查，
申请人应当提交法律援助申请表、
有效身份证明等材料；申请代理人
应当提交有代理权的证明、经济
困难证明或者经济状况证明，与
所申请法律援助事项有关的材
料。由于北碚区申请法律援助经
济困难证明事项已推行告知承诺
制，申请人若自主选择进行个人
诚信承诺，则可无需提交经济困
难证明材料。

李劲松介绍，区司法局为妇女
权益保护提供专业力量支撑，包括
在区妇女儿童活动中心设置法律
援助工作站，在 17 个镇街设立法
律援助联系点，形成覆盖城乡的三
级法律援助服务平台，实现基层法
律援助全覆盖。此外，妇女申请法
律援助也有“绿色通道”，可实现当
日申请、当日指派。2022年以来，北
碚区法律援助中心已为妇女提供
法律援助104次。

发布会现场，区妇幼保健院副
院长敬新苗还为现场妇女解读了
北碚区妇女在体检中能享受到的
权益。敬新苗介绍，我区实施了免
费婚前医学检查、免费孕前优生检
查、孕产妇健康管理和妇女“两癌”
免费筛查等一系列措施，保障广大
妇女的身心健康。

“发言人来了——我为群众办实事”
聚焦妇女权益保护


