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我出生于上世纪七十年代初，在
那个物资极度匮乏的年代，能填饱肚
子实属不易，而那隐藏于岁月深处记
忆中的零食，却总能让我们贫瘠干涸
的味蕾得到适度滋润，那感觉就像家
乡门口那棵历尽风霜的老槐树一样，
遥远却让一枕甜蜜的旧梦在心空翩
然起舞，每每忆起，那一幅幅昔日往
事就在记忆的屏幕一一呈现。

记得儿时春节临近，家乡的村
落巷口总能看到那种传统的老式大
炮手摇爆米花机，那是一个让我们
又爱又怕的铁葫芦状的物什。每次
当一锅玉米花爆好了，即将掀开盖
子的一瞬，我和小伙伴们会迅疾捂
住耳朵，吓得躲在一旁。随着一声惊

雷般的“嘭……”，老师傅旁边会升
起一团白色的烟雾，随即那香甜的
爆米花味道就在空气中弥漫，我们
则以“迅雷不及掩耳之势”涌入人堆
中，双手并用捡拾蹦出筒子的玉米
花。

寒冬腊月，小脸被冻得通红，可
在爆米花铁筒下火苗的腾挪跳跃
中，连人心都被焐得暖烘烘的。嘴里
含一颗像花苞般温热的玉米花，让
那种酥脆香甜在味蕾一点点绽放，
那真是童年舌尖上一种奇妙的味觉
体验，它总能唤醒我对童年的记忆，
那种儿时的味道，像一个承载着岁
月故事的收音机，开关拧开的一刻，
所有童年的画面就开始在脑海缭

绕，轻音不绝……
记得早年父亲一直在省城工

作，每到逢年过节，他总会大包小包
拿回来很多让我们惊喜不已的礼
物。最让我垂涎欲滴的就是那些平
日里从未见过的做工精美的糕点。
母亲每次小心翼翼地打开盒盖时，
我们早已伸长脖子，口水不知回咽
了多少遍。那些外形各异、香酥脆甜
的糕点，总让我和姐姐像品尝稀世
佳肴般，不忍狼吞虎咽，只在嘴里慢
慢品咂。我一直觉得味蕾是有记忆
的，那香甜温馨的旧日时光，一直被
味蕾珍藏于记忆的宝匣内。

记得小时候，有次去爷爷房间找
东西，抬头的一瞬，看到房梁上吊着

一个篮子，好奇心驱使，我桌子凳子
齐搬像叠罗汉般攀爬上去，掀开盖
布，我惊喜得像发现了宝藏。爷爷的
篮子里石榴、苹果、麻花、核桃……一
大堆让我垂涎的美食。我极有“谋略”
地拿了几个核桃和一个裂嘴露出粒
粒像红玛瑙般诱人的甜石榴，然后物
归原样。没想到乐极生悲，走下凳子
时脚下失衡，我重重摔倒在地，崴了
脚。为此，爷爷自责了好久。

童年的经历早已随时光一去不
复返了，而那些我们曾经追过的零
食，它们每一样都打着当年的烙印，
像一粒粒珍珠，串起了我们那个年
代独有的记忆，也一直在味蕾深处，
收藏着我们那个年代独有的故事。

唤醒童年记忆的零食
■李仙云

妻从网上买来一个铁环，拿给十
岁的儿子玩，我责无旁贷地当起了教
练。

来到小区旁的广场上，我左手拿
铁环，右手持铁钩，开始做示范。尽管
这铁环并不称手，但我还是轻松地将
它滚动起来。铁环叮当作响，立刻吸引
了许多小朋友的眼球。有个孩子竟好
奇地问：“叔叔，这是什么？”天真无邪
的脸庞如花儿般灿烂，让我不禁想起
自己的童年时代。

小时候，物资贫乏，我所生活的农
村没有精美玩具，小伙伴们能玩的，只
有叠的纸飞机、三角板，以及风车、核
桃车等自制的玩具。而最令我难忘的，
当属铁环了。

我九岁那年，几乎在短短一星期
内，型号不一的铁环就在村庄的各条
土路上出现。不论走到哪儿，都能听到
它清脆悦耳的声音。祖父最了解我的
心思，见我一听到铁环的声响就凝神
静思，于是想办法弄来一个直径如水
桶、焊接处十分光滑、用粗号的生铁制
成的标准圆环。缺少控制铁环的铁钩，
祖父就找了一段钢筋，用老虎钳和铁
锤将其前端打造成“U”型。做好后，祖
父握住手柄，试着向前滚动了十几米，
一边说“好使”，一边把铁环交给我。我
喜滋滋地迈开步子，用铁钩托住铁环，
在打谷场上练习起来。祖父满面笑容，
额头上的皱纹像黄土地的沟沟坎坎一
样深。“慢点跑，小心……”他关切的话

语在我耳畔响起。
滚铁环是项技术活儿。一来，它考

验推环人的平衡能力。无论是让铁环
直走、拐弯、越过障碍物，还是在颠簸
不平的草地、田坎，都不能让它倒下，
否则就算失败。二来，它也对孩子们的
体力有要求。滚铁环就像骑车一样，如
果太慢，铁环无法保持平衡就会倒下
来，这就使得推环人必须一路小跑。平
衡力或体力较差的孩子，滚起铁环来
显然就比较吃力了。正因如此，它在无
形中锻炼了我们的身体。

整个暑假，我一直沉浸在滚铁环
带来的欢乐中。每天吃完午饭，烈日稍
稍收敛了火气，我便带上心爱的铁环，
和几个小伙伴相继来到田野边的大路
上。铁环蓄势待发，继而像哪吒三太子
的风火轮一样，向前方冲去。起初，我
掌控得不好，铁环经常在中途发生“事
故”。后来慢慢摸索，不断总结经验，我
的滚铁环技艺突飞猛进，控制起来游
刃有余。伴着数声蝉鸣，铁环清脆嘹亮
的乐音响彻树木葱茏的小村庄。晚风
习习，庄稼地里的玉米秆上，绿叶儿沙
沙沙地仿佛在为我们喝彩，那颗不舍
的心才随着身体回到家中。

如今，铁环早已淡出孩子们的视
野，而被多媒体游戏、智能化玩具替
代。这说明社会在进步，时代在发展，
一代人有一代人的新生活。望着儿子
推铁环奔跑的身影，我的童心猛然被
撞醒，童年印象越发清晰和深刻起来。

难忘童年滚铁环
■黄博

儿童节一临近，很多家长立马行动
起来，仿佛平日里给孩子众多宠溺还不
够，想着是孩子的节日啊，怎么着也得
好好表示一下对他们的爱，于是各种礼
物横空出世，那真是只要孩子要的，就
没有不满足的。很多家长甚至认为，反
正孩子的要求也不至于太离谱，那么何
不尽力满足他们？于是家长们光想着要
哄孩子开心，却忘了去斟酌很多礼物是
不是真的有必要。

就是前几天，我的一个朋友给他六
岁的儿子送了一个平板电脑。为什么要
给这么小的孩子送平板电脑，说起来理
由有点搞笑。朋友说，有一次孩子生病，
去医院挂水，坐在输液室里，放眼望去，
好多孩子手里都捧着一个平板电脑美
美地看着各种动画片，只有自己的孩子
单纯被自己抱着。朋友说，你不知道，当
时我看着孩子羡慕的眼神，心里有多发
酸。苦什么也不能苦孩子，别的孩子有
的自己孩子也必须有，这不，儿童节到
了，刚好买了给他当成礼物。

我问他，给这么小的孩子送平板电
脑，如果他从此以后沉迷于网络游戏怎
么办？整天盯着电脑，他的眼睛要怎么

办？难不成，小小年纪就让他戴上近视
眼镜吗？而且整天与电脑为伍的孩子，
一般来说，和外界的沟通能力，人际关
系都会比较差……朋友被我说得一怔，
很明显，这些他都没有考虑到，他给孩
子送礼物，只是单纯地以为这就是对孩
子好。

其实，真正对孩子好，并不仅仅靠
送礼物就可以。当然，送礼物是表达爱
的一种，但送之前，真的应该好好想想，
你的礼物送出去是不是真的对孩子利
大于弊，是不是真的能表达你爱的初
衷。有些家长一味地满足孩子任意的要
求，以为这是给了孩子足够的爱，殊不
知反而助长了孩子的坏脾气，而且很多
时候家长没有原则的赋予，很容易让孩
子失去判断力，以为只要是自己要的，
父母就必须满足，否则的话，就是父母
根本不爱自己。

那么到底要如何正确地送礼物呢？
这不由让我想起了我的一个同学。无论
是什么节日，她给孩子的礼物基本都是
一套孩子思慕已久的书。孩子喜欢看
书，自然也是她平日里潜移默化、以身
作则的结果。孩子多读书，多从书中汲

取营养，那是最好不过的事了。当然，也
会有例外，我的这位同学喜欢旅行，于
是，给孩子安排一场场旅行也成了她给
孩子礼物的一种。所谓“纸上得来终觉
浅，绝知此事要躬行”，同学说，旅行可
以让孩子走得更远，学到更多。

当然，我这样举例，并不是说要每
个家长都学我的这位同学。毕竟每个家
长的教育理念不同，而教育理念的不
同，自然也决定了各位家长的想法和做
法不同，还有每个孩子的需要也不同。
但不管如何不同，还是那句话，无论遇
到什么节日，无论你有多想表达自己对
孩子的爱，都别光想着急吼吼地给孩子
送礼物，无论如何，你都应该先学会理
性，也学会甄别。

儿童节，先别急着给孩子送礼物
■管洪芬

儿童节是孩子们的节日，其实，在我
国古代也有“儿童节”。古代儿童在属于
自己的节日中，以不同的方式欢度节日。

三月初三上巳节，可以说是古代每
年的第一个“儿童节”。农历三月第一个
巳日，被称为上巳节，汉代以后固定为三
月初三。传统的上巳节，也是修禊的日
子，即春浴日。这一天，人们相约到水边
沐浴，洗濯，借以除灾祛邪，称之为修禊，
既是一种古俗，也是一种祭礼。《论语》
载：“暮春者，春服既成，冠者五六人，童
子六七人，浴乎沂，风乎舞雩，咏而归。”
此记载，即为古时春浴日之情形。可见在
当时，上巳节颇受人们欢迎，其主题便是
游春。这些古代庆祝节日的人群中，最开
心的莫过于“童子”了。他们踏青、玩水、
野炊、捕蝴蝶、放风筝，把上巳节过得欢
快而热闹。虽名为上巳节，其实也可称为
古代“儿童节”。

五月初五端午节，又称端阳节、端五
节、重五节。端午节是古老民俗节日，也
是古代儿童最狂欢的日子，亦可看作古
代又一个“儿童节”。这一天，人们吃粽
子、赛龙舟、挂艾蒿，最开心和活跃的还

是孩子们。他们胸前挂一大串香甜的糯
米粽子，后背上背着用红布制成形似鸡
心，内装茶叶、米、雄黄、艾香等物的小袋
子，胳膊上系着红、黄、蓝、白、黑五色丝
线、绒线结或丝络“长命缕”，三五成群聚
在河边斗草戏、放纸船，欢乐极了。端午
民俗不仅是大人们的节日，更是古代孩
子们的节日。

农历七月初七是我国传统七夕节，
因这天活动主要参与者是少女，活动内
容以乞巧为主，故这天称“乞巧节”“少女
节”或“女儿节”。这一天晚上，她们穿针
乞巧，祈福纳祥，礼拜织女，仪式虔诚而
隆重。乞巧的这些女孩子，绝大多数不满
十五岁，当属少年儿童，因此古代七夕
节，亦可看作古代少女“儿童节”。

八月十五中秋节，可否称为古代秋
天“儿童节”？中秋节到来的日子里，大人
们走亲访友，祭天拜月，忙前忙后，但对
于古代孩子们来说，却是极享受的节日。
他们有月饼吃，玩兔儿爷，还有童子结伴
在月光下，或在房前屋后捉迷藏，一个个
小孩童快乐又开怀，古代中秋节又怎不
是古代“儿童节”？

古代中秋节，称作古代秋天“儿童
节”，春节当是古代冬季“儿童节”了。正
月初一，欢天喜地的春节来了，不论男女
老幼，喜悦又快活，但最快乐的仍是孩子
们。燃爆竹、吃糖果、点焰火、逛戏场、看
龙灯，无忧无虑的孩子们逍遥又自在。

六一儿童节里，穿越遥远的时空，回
头走进我国数千年深厚的历史与文化，
古代儿童在各种喜庆民俗活动中，也有
属于自己的“儿童节”。

古代也有“儿童节”
■伊羽雪

儿童节快到了，此刻，让我想起
了童年时“打仗”的情形。

40 多年前，我才十来岁，这个时
段是孩子们最贪玩的时候。上世纪七
八十年代，乡村没有电脑和电视，农
村娃娃们唯一的爱好就是看露天电
影，尤其是战争片和武打片。我们这
些农村孩子特别喜欢看，而且百看不
厌。打仗片看多了，于是就跟电影中
的故事情节学开了，分两派进行“打
仗”，当然这只是本村孩子间的“内部
打仗”，一派演八路军，一派演日本鬼
子，但不激烈，只是玩玩而已。最精彩
惨烈的就是与邻村孩子之间的“打
仗”，简直太刺激了，玩疯是常有的
事。

那时候，家家孩子多，一个大一
些的村子足有上百个孩子，我小时候
所在的村子也有五六十个十几岁的
孩子。“打仗”主要是本村的孩子跟邻
村的孩子之间发生了矛盾，于是引发
了“战争”。

跟电影中的情节一样，“打仗”之
前，首先要选一个队长，由他全权指
挥，然后准备服装和武器，那个年代
时兴军装和军帽，要是谁有军装或军
帽，那简直太威风了，当然也是队长
的热门人选之一。一般情况下，我们
所有队员的“军帽”是用柳树条编成
圆环戴在头上，跟电影中的解放军一
样，而“武器”则是小棍棒、小石头和
小土块等“杀伤性”不强的小物件。

“打仗”开始后，先由小分队冲在
前面，并趴在田埂下，步步为营，这时
候就要看对方的“火力”了，谁的火力
大，谁的胜率就大。一旦冲锋队员压
下“敌人”的火力，后方“大部队”就会
在队长的指挥下，大喊一声“冲啊”，
这时，一旁的号手吹起“冲锋号”，大
部队就一下子冲上去，手里的小石头
或小土块雨点一样猛砸对方，对方只
好败退。

有时候，势均力敌时，双方互不
相让，也会有意外。一旦有队员被对
方砸中头或脸，受伤队员哭起来时，
双方就马上停止战斗，这一仗也就结
束了，等待着下一仗的开始。事实上，
每次“打仗”都有队员“受伤”，要么被

砸中，要么在田埂上冲锋时不小心摔
进水田里，我就被砸中和摔下去好几
次，至今记忆犹新。虽然那时候村与
村之间的孩子经常“打仗”，都有过挨
打的经历，但从没有记仇的。上课时
还在一个班上是同学，而放学后一旦
打起仗来，就成了敌我双方了。

2015年，我们全家去北京旅游，在
北京工作的一个儿时经常一起玩“打
仗”的同学热情接待了我。席间，妻子
问对方的脸上怎么有一道小伤疤，对
方说：“这个可得问你爱人！”随即我们
俩都笑了起来，原来这个伤疤就是40
多年前“打仗”时被我打出来的。

童年是美好的，是人生的无价之
宝！

村孩“打仗”轶事
■汪志

爸爸妈妈满怀憧憬
去了远方城市打工
留下这些撒娇的孩子
与爷爷奶奶相依为命

曾经喧闹的老屋
萧条出灰冷
曾经烂漫的童趣
已经枯萎 凋零

爷爷奶奶“隔辈亲情”
放任了天真的野性
时常惹出的小麻烦
让街坊邻居很是头疼

毕竟 爷爷奶奶年岁大了
监护中难免有安全漏洞
透漏出来的危险
令人胆战心惊

每逢农忙或者节日
总是伫立成村头的风景
而思念编织的睡梦
动辄就蹦出哭声

多么希望牵着爸爸的手
田野里放飞欢腾
多么渴盼偎在妈妈怀里
任爱滋润着心灵
多么想厮守爸妈身边
让健康快乐伴随成长的日程

留守儿童
■蔡同伟

有那么一些人，可能青春年少，可
能如花年华，可能风华正茂，可能成熟
稳重，或许皱纹已上额头，或许已须发
皆白，我们可以忽略他们的年龄，我们
不必看重他们的社会地位和经济能力，
也无需介意他们的生活经历和所从事
的职业，因为他们拥有一颗令人羡慕的
童心。

童心如水，或清澈甘沥，或波澜壮
阔，拥有童心的人胸怀必定如大海般宽
广。水既柔顺，同时也奔放，既可洗脸洗
衣饮用，成为生活中必不可少的重要物
质基础，也可以冲刷疾射，成为勇猛有
力的人类助手。童心亦然，童心无欲无
求，没有私利，成为人类心灵的最温馨
的情感表达；童心不用担心直言的后
果，不用顾虑被批评者的颜面，可以涤
荡人类自私自利的污垢。童心如水，可
以成为风平浪静的池塘，可以成为潺潺
欢歌的小溪，可以成为汹涌澎湃的江
河，可以成为一泻千里的瀑布。童心如

水，水如一面镜子，能够照出生活中的
美与丑，能够映出社会里的善与恶，童
心就是最干净的水，同样可以映照出人
性的陋习，驱赶走心灵角落的邪恶。

童心如云，或飘逸洒脱，或厚重壮
美，拥有童心的人胸怀必定如天空般坦
荡。云可化为雨，滋润人间万物，童心同
样可以给人带来细雨一般的润洁；云可
以化为风，轻轻吹拂温暖人间，童心也
照样给人间带去温暖和激情。云变幻，
但万变不离其中，它不会脱离浩瀚天
空，童心也在生长，渐渐读懂世事，但改
变不了善与美、纯与真的初衷。云飘渺，
但不会放任自己，不会脱离实际，不会
想要成为月亮或太阳，童心是自由的，
有着天马行空的想象，有着改变一切的
美好愿望，但同样也会不自觉地约束自
己，再慢慢由青涩变为成熟，由柔弱变
得强大。云不羁，不会为一己之私束手
束脚，敢于同任何不和谐的自然现象作
斗争，童心貌似不成熟，但就是因为这

份纯真和人之初的和善，才成为人类最
难得的宝贵情感资源。

童心如花，或含苞待发，或绚丽绽
放，拥有童心的人胸怀必定如五彩缤纷
的百花园。童心似洁白玉兰，不带半丝
杂质，让那些尔虞我诈的伎俩在童心面
前无地自容。童心如火红玫瑰，有着如
火的热情，可以燃烧掉那些相互利用相
互欺骗的陈腐和恶臭。童心如荷如梅如
菊如兰，清雅高洁，不会被淤泥污染，不
会被浊气侵袭，不会被恶雨玷污，总是
表现出最纯和最静美的一面。童心初
绽，悠悠散发馨香，让世界变得一片祥
和；童心怒放，展现生命精彩，让世界充
满昂扬斗志；童心临风，敢于面对一切
重压，永远不改生命的本色；童心缤纷，
色彩纷呈，尽显世间各个方面重重叠叠
的精彩。

让我们用心呵护童心，永葆人世间
最难得的这份纯真。祝愿人间永善，大
爱永在，童心永存！

童心永存
■张华梅


