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重庆日报讯（记者 李星婷 实习
生 谭诗雨）7月10日，市教委召开新
闻通气会，发布2018年重庆高校学生资
助政策，共有6类资助项目保障家庭困
难学生上大学。其中所有重庆籍建档立
卡贫困家庭大学生都能享受学费资助。

市教委总会计师郭小萍全面介绍
了我市目前各级各类学生资助政策体
系。其中高校资助项目有6类：一是助，
包含各类助学金、特别困难高校毕业
生国家助学贷款等；二是奖，包含各类
奖学金；三是贷，即国家助学贷款；四
是勤，即勤工助学；五是免，包含小学
全科教师、公费师范生免费教育，退役
士兵学费减免等项目；六是补，包含各
类补助和学费补偿等。

“高等教育阶段的多种资助政策，
以确保不让一个学生因家庭经济困难
而失学。”郭小萍说，家庭困难学生在
读大学的各个阶段，均有相应的保障
措施和项目。

首先是入学前不用愁。家庭经济
特别困难的高校新生，入学前可以申
请新生入学资助，用于支付入学报到
的交通费及入学后短期生活费。我市
所有区县全部开办了生源地信用助学
贷款，所有重庆籍建档立卡贫困家庭
大学生都能享受学费资助。

其次是入学时不用愁。家庭经济

困难新生如果在入学前不能筹集到足
够的上学费用，可以通过高校新生入
学“绿色通道”先办理有关入学报到手
续，再补办助学手续。

入学后，高校则有国家助学贷款、
勤工助学、奖学金、社会捐助等多项资
助措施。郭小萍介绍，国家奖学金的奖
励标准为每生每年8000元，全国奖励5
万名；国家励志奖学金的奖励标准为
每生每年5000元，奖励比例占在校生
的近3%。此外还有国家助学金，其资助
标准为每生每年平均3000元，资助比
例占在校生的近27%。

去年底，我市出台了重庆籍建档
立卡贫困家庭大学生学费资助政策。
该政策对所有纳入重庆市贫困农户公
开查询系统管理、在市内外普通高校
就读的重庆籍建档立卡贫困家庭全日
制本专科大学生补助学费，学费在
8000 元以内的实行全额补助，超过
8000元的定额补助8000元；不足部分
可通过助学贷款解决，并实行应贷尽
贷，就读期间财政全额贴息。

此外，建档立卡贫困家庭本专科
大学生可通过申请高校国家助学金渠
道解决生活费，资助标准为每生每年
不低于3000元。

（原载2018 年 07 月 11 日《重庆日
报》9版）

重庆发布2018年高校学生资助政策

6类资助保障困难学生上大学

本报讯（记者 邓公平 文/图）为丰富孩子们的假期生活，
7月7日，由团区委主办的“北碚区快乐职业体验季”活动启动，25
名小学生走上不同工作岗位，体验“初入职场”的酸甜苦辣。

当天，活动在北碚万达广场举行。首批参加职业体验的25名
小学生被分配到超市、商场、游戏城等地，“变身”导购员、营业员等
职场新人。记者在现场看到，虽然小朋友们初来乍到，但在“职业老
师”的指导下，整理货架、现场导购、制作寿司，在每个岗位上都干
得有模有样。一天的活动结束后，孩子们聚在一起总结工作，有的
说自己学会了包装蔬菜，有的说学会了打条形码……

12 岁的黄冰倩是龙凤桥小学六年级学生，这个假期结束后
她将成为一名中学生。当天，她在超市里体验了整理货架、导购、
信息播报和外卖登记等工作。“为顾客服务让我感觉很快乐，忙
碌的工作也让我感受到了大人们的辛苦。今天的体验与校园生
活很不一样，对我来说非常有意义。”黄冰倩说。

据区少先队总辅导员吴倩介绍，此次活动旨在通过职业体
验这种社会教育方式，引导青少年更好地认识社会职业角色，培
养青少年初步的职业意向和规划。

接下来，团区委还将开展更多的职业体验活动，让更多小朋
友有机会参与进来，过一个丰富而精彩的暑假。

团区委开展职业体验教育

小学生变身职场新人

本报讯（记者 秦廷富）7 月 11
日，2018 年“环球自然日”重庆赛区
——青少年自然科学知识挑战赛颁奖
典礼在重庆自然博物馆举行（如图）。
活动共评选出40组获奖作品，其中西
大附中、西大附小占得10席。

据悉，此次比赛由重庆自然博物
馆和重庆科技馆共同承办，共有 1467
支团队参赛，其中知识挑战赛577支、
科普绘画赛890支。预赛共设1个主赛

场、4 个分赛场，在历时 1 周赛程的层
层选拔后，145 组知识挑战赛队伍、
167 组科普绘画赛队伍进入重庆赛区
决赛。

决赛中，来自我区的《重庆轨道交
通的过去、现在、未来》《沧海变桑田-
城市水管理的演化》《点煤成金》等10
组作品成功晋级，将和其它30组获奖
作品一起代表重庆赛区参加7月19日
至25日在武汉举办的全球总决赛。
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重庆市北碚区农业机械化服务公司拟向北碚区事业单位登记管理
局申请注销登记，现已成立清算组。请债权人自2018年7月4日起90日
内向本清算组申报债权。

联系人：泽丽华、李波，联系电话：68860221、68206971
特此公告。

重庆市北碚区水利局
2018年7月4日

重庆市北碚区水利局拟申请注销
局下属事业单位登记公告

遗失启事

▲王有刚遗失残疾证，证件号码：51022419490911857043，声明作废。
▲申明志遗失优抚证，证件号码：渝北碚000714，声明作废。

提 高 公 民 科 学 素 质

北碚区科协 主办

生产力即人类创造新财富的能力。生产力＝科学技术×（劳动力＋劳动工
具＋劳动对象＋生产管理），我国现阶段高新科技产业的人均产值是传统工业
人均产值的5~10倍。人类的知识正在以几何倍数增长，一位工程师的知识半
衰期只有五年，即一半知识会在五年内变得落后过时。这种科技知识的加速更
新，使得科学技术应用于生产过程的周
期日趋缩短。科学技术一旦转化为实际
生产能力，就会超越资本、劳动等其他要
素，成为推动社会进步的第一生产力。

为什么科学技术是第一生产力？

生产油炸食品的食用油往往会反复加热使用，高温导致食用油发生一系
列的化学反应，产生一些危害人体健康的化合物。比如存在于油烟中的肺癌
诱发物（丙烯醛）和导致肥胖和心脏病的反式脂肪酸等。此外，由于高温条件
下油炸食品中水分的释放导致食用油水解产生脂肪酸，从而使食用油很快就
酸败变质。油炸食品往往油腻，不易消化，经常食用容易引起胃病。由于油炸
食品经高温处理容易产生丙烯酰胺，经常吃容易致癌。在高温下，油脂中的维
生素受到破坏也降低了油脂的营养价值。因此，应当避免经常食用油炸食品。

为什么油炸食品不宜多食？

2018“环球自然日”重庆赛区成绩揭晓

北碚10组作品入围全球总决赛

“您对班上老师的教育教学有什么
建议……”不久前，重庆市江北中学校
（以下简称江北中学）的党员教师利用
休息时间，走进学生家中，开展“党员大
家访”活动，宣传学校发展状况，了解学
生成长环境，听取家长的意见建议。

近年来，江北中学初中党支部坚持
“党建引领先锋校园，培养时代优秀接
班人”，全面加强党的建设，将党建工作
与教育教学、学生生命成长有机结合，
为持续深化学校初中部生命教育提供
坚强组织保障。

党建带团建 培育生命教育文化

江北中学初中党支部下辖 4 个党
小组，共66名党员。党支部聚焦德育工
作目标，组织业务练兵，对党员教师提
出“从自然生命教育、社会生命教育、精
神生命教育三个层面推动优化完善初
中生命教育课程体系”的要求。

“只要是能锻炼他们的能力，让生
命更精彩的事，我都会鼓励他们去做。”
李享玲是江北中学初 2016 级 8 班的班
主任，也是一名有着11年党龄的党员。
在教学过程中，她不仅注重学生的学业
成绩，以身作则、倾囊相授，也非常重视

学生能力素质等多方面的成长。
在李享玲的班上，56名同学都是班

干部。除了常规的班长、课代表，还有饮
用水安全管理员、节能委员、图书管理
员等，每个人都有自己的职责。

“把班上所有的事情都划分为小职
位，让每一个学生都参与到班级自主管
理中来。”李享玲介绍，这56个职位是与
学生共同商量定下的。每学年伊始，学生
要针对竞选的职位提交书面申请，并上
台演讲，争取“上任”。一学年过去，学生
的变化非常明显，不仅班级凝聚力提高
了，同学们也更加自信。

手抄报比赛、朗诵比赛、演讲比赛、
假期手工展……在李享玲班上，每个月
都有拓宽提升精神生命的活动，这是江
北中学初中党支部弘扬主旋律，传播正
能量，培育生命教育校园文化的一个缩
影。在拓展生命教育实践过程中，党支
部充分发挥党建带团建作用，组织开展
了“知荣明耻阳光成长”“我为团旗添
光”系列活动，教育引导广大师生自觉
践行社会主义核心价值观，争做担当民
族复兴重任的时代新人。

党建统领教学 引领全面成长

在今年 4 月开展的江北中学第八
届生命教育展示周上，江北中学的学生
们展示了合唱、街舞、民乐演等生命教
育成果。孔源、许迎春等7位老师，分别

以《生命与自尊》《改变不了孩子的基
因，可以改变孩子的气质》等为题在第
21届生命教育论坛上作了精彩分享。

2002年开始，江北中学开启了生命
教育研究，开发实施系列校本课程，加
强生命教育引导，根据马克思关于人的
全面发展理论构建完善的生命教育理
论体系，从自然生命教育、社会生命教
育和精神生命教育三个层面来进行校
本课程的建设与实践，着力培养学生珍
爱生命的意识、积极向上的观念、健康
良好的生活方式，获得全国生命教育示
范学校等70多项荣誉。

在探索生命教育过程中，江北中学
初中党支部以党建工作统领教育教学
工作，在学科课堂教学中，加强意识形
态教育和思想政治工作，实现学科教育
的生命育德功能，培养生命化的教师队
伍，培育生命化的课堂教学模式，提高
育人质量。开发了“五线育人”生命教育
课程实施途径，让班主任老师教育主导
线、任课老师学科教育渗透线、学生活
动教育主体线、生活老师生活指导线、
家庭社会教育辅助线相辅相成，全方位
培养学生。通过建设生命教育论坛、生
命教育网、将每学期优秀个案汇编成

《重庆市江北中学生命教育个案集》、建
立了全国首个基础教育界的生命教育
研究工作室等“六个一工程”，提升课程
实施成效，提高生命化课堂教学质量，
让学生全面成长。

重庆市江北中学校初中党支部

党建引领 探寻育人“生命密码”

▶小学生在超市体验包装蔬菜。

本报讯（记者 秦廷富 文/图）受上
游强降雨及来水影响，长江、嘉陵江迎来新
一轮陡涨水。7月12日，我区开始组织位于
嘉陵江流域沿岸企业和居民转移物资，以
减少洪灾带来的损失。

当天上午，记者在东阳街道先锋村黄
大春食用菌专业合作社看到，业主黄大春
正在组织20多名村民，将棉籽、玉米芯、玉
米面等物资搬运到距离合作社不远处的一
块地势较高的空地上（如图）。

“我昨天就得知了洪峰即将过境的消
息，开始转运社里的物资。这批物资总重量
100 多吨左右，我们组织了 20 名村民，用 4
辆三轮摩托车不停地来回搬运，预计要晚
上8点才能转运完毕。”黄大春告诉记者，此
次转运各种费用加上后期恢复生产，预计
损失在8万左右，但如果洪峰把大棚破坏，
损失将会更大。

记者在现场看到，先锋村位于嘉陵江
畔，沿岸大多种植了蔬菜、也有不少合作
社。目前河岸沿线的部分蔬菜地、低洼地带
的桥梁被淹没。这几天，街道启动了应急预
案，发出洪灾预警，主要领导也分别前往低
洼地带巡查，沿岸村民纷纷展开自救，转运
物资以减少损失。

嘉陵江新一轮洪峰来临

沿岸企业居民合力转运物资

本报讯（记者 邓公平）7月10日，
区长何庆率相关部门负责人开展“马路
办公”，巡查城市环境治理工作开展情
况，现场研究解决有关问题。

当天，何庆一行先后来到龙凤桥街
道、施家梁镇、蔡家岗街道和童家溪镇，
现场查看了文化墙打造、摩托车停放点

设置、公路沿线综合整治、老街整治、垃
圾收运、违建拆除等工作，并从规范完
善市政设施、美化市容市貌、优化景观
照明等方面提出了具体要求。

“马路办公”过程中，何庆强调，城
市管理没有大事小事之分，一个路灯、
一块地砖、一个垃圾箱，看起来都是小

事，但如果处理不好，就会成为城市的
“伤疤”。要坚持高标准规划、高标准建
设，注重精细化管理，从大处着眼、小处
着手、细处着力，推动整改方案责任化、
项目化、具体化，切实做到“大城细管”。
要坚持问题导向，摸排梳理同群众生产
生活息息相关的问题，调动广大群众积

极性，努力营造“大城众管”的良好风
气。要继续推行“马路办公”，切实转变
工作作风，出门就上班、随时查问题，以
马上就办、苦干实干的精神狠抓城市管
理工作，争取做到“周周有变化、月月有
进步、百日大变样”，让北碚成为一座

“近者悦，远者来”的美好城市。

区长何庆开展“马路办公”

本报记者 李嘉会

在
记者

热线：63226372
邮箱：bbbxwyx@163.com

感人事，新奇事，烦心事，请告诉我们……

本报讯（记者 霍吕）7 月 9 日上
午，全区教育系统2018年全覆盖党支
部书记培训班开班。此次培训为期 3
天，共设课时24学时，培训内容包括习
近平新时代中国特色社会主义思想、
党的十九大精神、《监察法》、统战工
作、党性修养、中小学德育、基层党建
工作实务等。

区委教育工委有关负责人表示，
学校是基层党组织建设的重要领域，
必须深学笃用习近平新时代中国特色
社会主义思想，把党的政治建设摆在
首位、落到基层；提高党的建设质量是
党的十九大总结实践经验、顺应新时
代党的建设总要求提出的重大课题，
必须把提高党建工作质量贯穿始终；
学校是育人的主阵地，育人是打基础、

培养未来、创造未来的工作，必须把落
实立德树人作为根本任务。

参训学员表示，要努力当好新形
势下合格党支部书记，不断提升党支
部的战斗力、凝聚力，旗帜鲜明地讲政
治，努力加强业务学习，积极服务学校
发展，更好地把全校师生紧密地团结
在党的周围，形成教育教学工作合力。
要倍加珍惜此次培训机会，静下心来
扎实开展好培训工作，有效处理好工
学矛盾，严格遵守考勤纪律和课堂纪
律，切实保证学有所获，并把学到的知
识转化为做好基层党建工作的实际本
领。

开班仪式结束后，市委党校谢来
位教授应邀作《习近平新时代中国特
色社会主义思想》专题讲座。

全区教育系统
2018年党支部书记培训班开班

李享玲为学生讲解课文《壶口瀑布》。（受访者供图）


