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学雷锋日主题志愿服务“3.5”

（上接1版）大家都从有关方面了解到，“薄、王”思想遗毒
还没有肃清，又面临肃清孙政才恶劣影响的任务。要将两者结
合起来，掌握政策方法，做到有破有立。我们列了十个负面清
单，包括他们两人思想上、政治上、作风上、纪律上、用人上、法
治上等方面的错误做法，这是要破除的对象；然后还列了十个
正面清单，这是我们要确立的方向、原则和规矩。概括起来就
是“十破十立”。

另外，我们要把讲道理和干实事结合起来。一方面，要讲
清楚道理，把干部群众的思想认识进一步统一起来。同时要注
重实干，在工作中纠正偏差，哪里有错就纠正哪里。比如，在经
济发展指导思想上，过去片面追求速度，要转到讲质量讲效益
上来；脱贫攻坚过去盲目赶进度，忽视脱贫的质量，要实事求
是调整时序；在用人问题上有偏差，我们要纠正过来。我们要
通过办民生实事赢得民心，绝不邀约民心，不吊高胃口，量力
而行，尽力而为，一件接着一件办，一年接着一年办，持续把老
百姓的事办好。这样，群众就会恢复对我们的信任，就会重振
信心。在党中央的坚强领导下，在总书记的亲切关怀和指导
下，重庆正重整行装再出发，团结一心向前行。重庆的明天一
定会更好！

经济日报记者：重庆是中西部地区唯一的直辖市，也是国
家重要的中心城市。请问唐市长，您作为新任市长，觉得这座
城市的潜力和基础怎么样？该怎样来建设和管理？

唐良智：习近平总书记对重庆作出“两点”“两地”定位并
指出，重庆在国家区域发展和对外开放格局中具有独特而重
要的作用，发展潜力巨大、前景光明。在习近平总书记亲切关
怀和党中央坚强领导下，重庆当前已形成独特的区位、交通、
产业、人文、生态等优势，中欧班列（重庆）、中新互联互通项目
南向通道等国际贸易物流大通道，汽车、电子信息等千亿级产
业集群，江城山城的自然生态之美和国家历史文化名城的历
史人文之美，不断提升着重庆的影响力和美誉度。

下一步，重庆将始终对标对表党的十九大精神，紧扣习近
平总书记对重庆的“两点”“两地”定位要求，逐项落实政府工
作报告确定的目标任务，坚决打好“三大攻坚战”，大力实施

“八项行动计划”，不断提升城市的经济品质、人文品质、生态
品质和生活品质。尤其要认真贯彻中央城市工作会议精神，着
力抓好“五个统筹”，落实好城市提升行动计划，一是提升城市
规划水平，尊重城市发展规律，完善城市总体规划修编，构建
网络城市群，促进成渝城市群一体化发展，与周边省市联动发
展；二是提升城市建设水平，提升城市设计理念，强化城市建
设的精品意识，完善城市基础设施网络，优化城市立体综合开
发，建设城市规模与经济规模大、经济功能与生活功能强、城
市建筑与生态环境美的高质量发展的城市；三是提升城市管
理水平，推进大城智管、大城细管，让城市运行更加智能化、高
效化，让城市管理更加精细化、人性化，让市民生活更加便捷
舒心，让重庆成为“近者悦、远者来”的美好城市。

中国新闻社记者：今年是改革开放40周年，习近平总书记
在2018年的新年贺词中提出，要逢山开路，遇水架桥，将改革
进行到底。请问重庆在推进全面深化改革方面有什么好的经
验和做法？下一步还将采取哪些举措？

王赋：作为市委深化改革领导小组办公室主任，这个问题
我来回答。客观地讲，近些年由于孙政才恶劣影响和“薄、王”
思想遗毒，重庆一些改革方向出现了偏差，有些领域改革落在
了全国后面。去年7月中央及时调整了重庆市委主要领导，新
市委坚定扛起了全面深化改革这面大旗，开始了大刀阔斧的
改革。经过半年努力，重庆改革重回正轨，改革进程明显加快，
改革进入了和中央同心同向、同频共振的时期。

去年7月30日，新市委召开了第一次深化改革领导小组
会议，陈敏尔书记针对重庆改革提出了16个字要求：对标对
表、亲力亲为、敢作敢为、善作善成。这既是要求，也是重庆改
革的生动实践。

对标对表中央各项改革部署，我们有三本台账。一本是十
八大以来中央历次全会明确的重大改革举措，一本是重庆承担
的国家层面改革试点，一本是中央出台的相关改革文件。各级改
革干部都要定期对账，跑表计时，确保不漏项、不跑偏、不走样。

重庆各级一把手都亲力亲为。陈敏尔书记担当了重庆许
多重大改革的“施工队长”，亲自拿工具、亲自上工地。许多重

大改革，书记是亲自部署，方案是亲自把关，关键性环节亲自
协调，落实情况还要亲自过问。

过去这半年，我们敢作敢为，对多年不敢碰、不敢动的“硬
骨头”下手。比如对有冒进倾向的脱贫攻坚及时纠偏，重新启
动了公立医院改革，两个月内就基本完成。作为亏损大户的重
钢改革难度很大，去年9月份以来，下大力气啃下这个“硬骨
头”，使重庆钢铁重获新生，全年开始有了净利润。

在善作善成方面，重庆建立了“1+N”推进体系，对每一个
改革专项议题，都同时考虑研究若干个支撑专项改革议题的
相关子议题，统筹设计，统筹落实，取得了事半功倍的效果。

2018年，是贯彻落实十九大开局之年，重庆确定了16项改
革专项，并提出了支撑专项的189个改革项目。把改革专项工
程化、项目化、措施化，这是2018年重庆改革又一新做法。下一
步我们将按照总书记号召，认真落实“四个扎实”要求，努力使
189个改革项目能够在重庆大地上落地生根，为重庆经济的高
质量发展，为实现“两点”“两地”定位作出改革应有的贡献。

人民日报记者：我们知道，事在四方，要在中央。党的十九

大后，重庆召开了市委全会，提出把党的十九大精神全面落实
在重庆大地上，并以此为主线推动各项工作。知之不难，行之
不易。最近重庆又提出在全市各级干部中开展兴调研转作风
促落实行动。我想请陈敏尔书记介绍一下，重庆开展这项工作
的初衷，以及目前的推进情况？

陈敏尔：这个问题关键是两个字“落实”。习近平总书记视
察重庆时引用了一句重庆话“要整巴实，不吹壳子”，意思就是
要来实的，不来虚的。党的十九大召开后，我们围绕把十九大
精神和总书记的殷殷嘱托全面落实在重庆大地上，召开市委
五届三次全会，提出从政治、思想、战略部署、具体行动、组织
领导等方面抓好落实。总的来讲，就是按照学懂弄通做实的要
求，着重在“化”字上下功夫，内化于心、外化于行、转化为果。
化的前提是学习好，化的关键是结合好。首先是学习领会好上
情，同时也要把握好市情，结合重庆的实际做，真正把学习的
收获转化为精神成果和物质成果。在发展方面，我们对标对表
党的十九大确定的今后三年全面建成小康社会决胜期的战略
任务，从战役战术行动层面，提出打好防范化解重大风险、精
准脱贫、污染防治“三大攻坚战”，并在以大数据智能化引领创
新驱动发展、乡村振兴、城市提升、内陆开放高地建设、生态优
先绿色发展等方面实施“八项行动计划”。我们按照项目化、清
单化要求制定具体方案，不搞形式主义、不做表面文章，不贴
标签、不喊口号，来实的、干的，确保中央决策部署在重庆落地
生根、开花结果。

抓落实必须坚持问题导向，奔着问题去，精准发现问题，又
提出解决问题的精准举措。我们在全市开展兴调研转作风促落
实行动，就是贯彻总书记关于大兴调查研究之风的重要指示精
神。春节上班第一天，市委、市政府宣布从2月下旬至3月下旬，
全市开展一月“无会期”活动，原则上这一个月时间不召开全市
性大会，目的就是为了让各级干部集中精力搞调查研究、抓具体
落实。市领导带头开展调查研究，每人领衔一个调研题目。我们
强调，调研不是为了写个调研报告或者汇编出书，而是要做管用
的东西，要有解决问题的对策建议这样的干货。全国两会结束
后，我们将交流调研成果，并运用到下一步的工作当中。

抓落实既要从调查研究抓起，也要从作风建设上严起。前
不久，我们组织专题研究，深入查找了“四风”方面的14个突出
表现，特别是“会议多、文件多、考评检查多、懒政不作为”“三
多一懒”等突出问题。针对这些问题，我们将开展专项整治，有
什么问题就整治什么问题，比如扶贫领域，有的习惯于层层用
表格统计情况、检查评比，因此要扎实开展作风建设年活动，
严厉查处扶贫领域的作风问题和腐败问题。

总书记强调，“一分部署，九分落实”。重庆重整行装再出
发，必须把“落实”这个“九分功夫”下足下好。幸福是奋斗出来
的。这些年来，重庆改革发展取得显著成绩，是在以习近平同
志为核心的党中央坚强领导下，全市干部群众拼搏奋斗的结
果。重庆的明天仍然要靠我们奋斗出来。作为干部，就要干事，
就要抓落实，把党中央决策部署的含金量转化成老百姓的获
得感、幸福感、安全感。

（重庆日报记者杨帆 陈国栋 罗静雯 张珺采写）
（重庆日报北京3月6日电）

重整行装再出发 团结一心向前行
重庆的明天一定会更好

近日，有着 54 年历史的西南大学物理科学与技术学院“红帽子”志
愿者服务队来到龙凤桥街道龙凤社区，为社区居民义务维修家电。“红帽
子”志愿者服务队起源于1964年成立的“学雷锋服务小组”，先后推出家
电维修、义务献血、义务支教、市民学校四大品牌志愿服务项目，还开展
了微信公众号预约上门服务。 记者 秦廷富 摄

学雷锋 我先行

本报讯（记者 齐宏 文/图）3月6日，“巾帼心向党，筑梦新时代”北碚区女
职工学习贯彻党的十九大精神知识竞赛决赛在区行政中心举行。

据了解，本次竞赛由区委宣传部、区妇联、区总工会联合举办，得到了广大女
职工的热情响应，全区28个单位报名参赛，通过前期宣传和初赛，最终来自天生街
道、朝阳街道、区环保局、区国税局等单位的8支队伍脱颖而出，参加了当天的决
赛。

决赛现场，气氛热烈，高潮迭起。“实现社会主义现代化、创造人民美好生活的
必由之路是什么？”主持人话音刚落，参赛队员眼疾手快，迅速按下抢答器，并正确
作答。

决赛共设置了“个人必答”“团队抢答”“风险竞答”三个答题环节，采取计分器
现场计分的方式进行。参赛选手们围绕党的十九大精神和妇女维权法律知识，上
演了一场精彩纷呈的脑力与知识的较量，充分展现了我区妇女职工对党的十九大
精神的深刻理解和准确把握。经过两个多小时的激烈角逐，最终区环保局代表队
获得一等奖。

十九大知识竞赛展巾帼风采

本报讯（记者 齐宏）为表彰先进、
培树巾帼楷模，在三八国际妇女节到来前
夕，区妇联授予王丽娜等22位优秀女性
北碚区三八红旗手荣誉称号，区委党校等
5个集体北碚区三八红旗集体荣誉称号。

据了解，此次评选命名活动自今年1
月启动，经过民主推荐和组织评选，共评
选命名王丽娜、王琳、甘玲等22名区级三
八红旗手，区委党校、朝阳中学等5个区
级三八红旗集体。其中，22名区级三八红
旗手来自教育、政法、医疗卫生、企事业单
位以及一线的基层干部，充分展示了来自
各行各业当代女性的良好风貌和高尚素
质，为广大妇女树立了可亲、可敬、可学的
新时代巾帼榜样。

据了解，此次三八红旗手、三八红旗
集体评选命名活动是区妇联开展的2018
年“巾帼心向党·筑梦新时代”纪念“三八”
妇女节系列活动的一部分。节日期间，我

区将举行女性书画作品展、亲子教育公益讲座等系列活动，进
一步丰富妇女群众文化生活，激发妇女群众建功热情，在美好
北碚建设中彰显巾帼风采，奉献巾帼力量。
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3月2日，由区妇联、区文化委、区总工会、团区委等单位联合举办的“筑梦新时代·巾帼展风采”趣味
运动会在缙云体育中心举行，600名来自各行各业的女职工参加了“旱地龙舟”“齐心协力”“团团圆圆”等
运动项目，在欢声笑语中迎接“三八”妇女节的到来。 记者 秦廷富 摄

3 月 5 日，歇马街道虎头
村在农家院坝开展了庆祝“三
八”妇女节文化活动，全村120
多名妇女欢聚一堂，一起包饺
子、唱歌、跳舞、跳绳，还玩起
了儿时的“斗鸡丢手巾”等游
戏，重温童年快乐。

通讯员 张永洪 摄

农家妇女
院坝过节 ■3月7日，水土街道组织辖区妇女在万寿社区举办

“筑梦新时代，我们同参与”女性大讲堂健康知识讲座，邀
请区妇幼保健院妇产科主治医师黄春到场授课，增强辖区
妇女对生殖健康知识的了解,和自我保健意识。此外，水土
街道各村、社区还组织辖区妇女开展文艺演出、趣味运动
会、登山比赛等形式多样的庆祝活动。

（本报通讯员）
■“三八”妇女节到来之际，区妇联和北温泉街道云清

路社区联合举办关爱特扶家庭的联谊活动，社区17户特
扶家庭现场包饺子、话家常，活动气氛热烈。

（通讯员 许春虹）
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本报讯（记者 邓公平）日前，“中国好人榜”3月候选人名单发布，市
九院感染科护士长万荣珍入围“敬业奉献”类好人。即日起，市民可通过
中国文明网活动平台投票点赞。

万荣珍在市九院从事护理工作20多年，其中在感染科14年，先后获
北碚区“十佳护士”、重庆市首届“最美护士”等荣誉称号。多年来，万荣珍
和同事收治艾滋病患者1000余人次，出色地承担了重庆北部区域扑灭霍
乱，防控甲流感、禽流感等公共卫生应急任务，并把“双因素理论”运用到
感染科病区的实践中，培养出一支执行力、战斗力强的护理团队。她还先
后发表学术论文10余篇，参与多项区级、市级科研课题。

本月底前，市民可通过登录中国文明网官网活动平台、下载“文明中
国”APP客户端、关注“中国文明网”微信公众号、关注“中国文明网”微博
等方式，了解候选人的故事并为他们投票。主办方将综合事迹感人程度、
社会反响及网上评议投票等情况，确定入选3月“中国好人榜”的名单。

万荣珍入围“中国好人榜”

参赛选手上演了一场精彩纷呈的脑力与知识的较量。

本报讯 日前，北碚图书馆青年志愿者带着1000余册图书和杂志来
到北碚区第二福利院，开展“春日书香润夕阳”学雷锋志愿服务活动，向老
人们传递社会的关爱。

活动中，青年志愿者为老人们精心挑选了养生保健、人物传记等内容
丰富的图书杂志。到达福利院后，志愿者们除了整理图书、分类上架，也为
老人们打扫卫生、整理房间。大家还细心听取了老人们对文化的需求，认
真做好笔记，为下次服务做准备，老人们纷纷表示感谢。

据了解，此次志愿活动是北碚图书馆“学雷锋志愿服务行动月”系列
活动之一。北碚图书馆还将开展“我是小花匠”“我向雷锋学习，您做文明
读者”等学雷锋志愿服务活动。 （本报通讯员）
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